Kirkelige forholdsregler vedr. influenza A(H1N1)

| forbindelse med udbredelsen af influenza A(H1N1), oprindeligt kaldet svineinfluenza, har der
veeret enkelte forespargsler angaende mulige smitteveje i forbindelse med fejringen af liturgien. Det
drejer sig primaert om modtagelse af kommunionen samt udveksling af fredshilsen.

Da praksis i vore menigheder er forskellig, vil jeg pa nuverende tidspunkt ikke angive generelle
forholdsregler over for influenzaen, blot nevne et par ting, som sogneprasterne sammen med
menighedsrad kan drgfte til indferelse i menigheden.

Kommunionsuddeling
I denne forbindelse er det iseer modtagelsen af Kristi Blod, der hos nogle veekker bekymring som
potentiel smittekilde.

En generel lgsning er at undlade at tilbyde hhv. gere brug af muligheden for at modtage Kristi
Blod. Selv om vi med glaede har set pa udbredelsen af kommunion under begge skikkelser, er det
ingen betingelse for at modtage Kristus, fordi han er fuldt og helt til stede under brgdets skikkelse
alene.

@nsker man at tilbyde kommunion under begge skikkelser, men altergeesterne ikke gnsker at
drikke af kalken, kan Kristi Blod kun modtages ved, at prasten eller en anden kommunionsuddeler
dypper den konsekrerede hostie i kalken og giver den til altergaesten pa tungen.

Skikken med, at altergaesten selv dypper hostien, er som meddelt ved tidligere lejligheder ikke
tilladt.

Fredshilsen

Fredshilsenen udger ikke nogen isoleret smittefare set i sammenhang med andre kontaktmuligheder
sasom hilsen med handtryk, bergring af dergreb o.l., hvor almindelig hygiejne er den vasentligste
sikkerhed mod sygdomme. Skenner man, at mange i den nuverende situation har ubehag ved
fredshilsenen, kan man foresla den erstattet med f.eks. et diskret nik i retning af den, man gnsker at
hilse.

Man kan endnu ikke have nogen konkret og sikker forestilling om mulige felger af influenza
A(H1IN1). Derfor kan der pa et senere tidspunkt blive brug for yderligere og mere detaljerede
retningslinjer.
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